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🟠 异常较多

📈 健康可视化
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🏥 健康解读

杨婷婷(女36岁) 体检报告解读： 综合健康评分 91/100，整体健康状况良好。 🟢

轻度 电解质紊乱: 钾(3.0↓)、Mg)(0.73↓) → 电解质异常。高钾可导致心律失常



(危及生命)；低钠可引起意识障碍；高钙/低钙可影响神经肌肉和骨骼。需结合临床

病史综合判断。 建议: 复查电解质、心电图检查(高钾/低钾)、明确病因

🟢 电解质紊乱

涉及: ['钾', 'Mg)']

电解质异常。高钾可导致心律失常(危及生命)；低钠可引起意识障碍；高钙/低钙可影响神经肌

肉和骨骼。需结合临床病史综合判断。

建议: 复查电解质；心电图检查(高钾/低钾)；明确病因

⚠️ 异常指标 (共 2 项)

指标 结果 单位 参考 说明

尿素 2.0 ↓ 6.0-7.5 ↓ 

钾 3.0 ↓ 5.0-5.3 ↓ 

📋 全部指标 (共 14 项)

# 指标 结果 单位 参考 状态

1 钾 3.0 5.0-5.3 ↓

2 纳(Na) 139.6 mmolL 137.0-147.0

3 氯化物 9.0 9.0-110.0

4 碳酸氢盐 2.0 2.0-29.0

5 总钙 2.1 1.0-2.52

6 Mg) 0.73 mmol/L 0.75-1.02 ↓

7 葡菌特 3.0 9.0-6.1 ↓

8 尿素 2.0 6.0-7.5 ↓

9 肌酸酐 4.0 1.0-73.0

10 总蛋白 6.0 5.0-85.0



# 指标 结果 单位 参考 状态

11 BL 4.0 —

12 U/L 4.0 —

13 H) 10.0 —

14 黄疸指数 2.0 —
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本报告仅供参考，不作为医疗诊断依据。如有异常请及时就医。
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