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🏥 健康解读

用户 体检报告解读： 综合健康评分 94/100，整体健康状况良好。 🟢 轻度 肾功

能异常: 肌酐(19.3↓) → 肾功能指标异常，提示肾小球滤过功能下降。常见原因包



括高血压肾损害、糖尿病肾病、慢性肾炎、药物性肾损伤等。 建议: 复查肾功能

+尿常规、肾脏B超检查、控制血压/血糖

🟢 肾功能异常

涉及: ['肌酐']

肾功能指标异常，提示肾小球滤过功能下降。常见原因包括高血压肾损害、糖尿病肾病、慢性肾

炎、药物性肾损伤等。

建议: 复查肾功能+尿常规；肾脏B超检查；控制血压/血糖

⚠️ 异常指标 (共 1 项)

指标 结果 单位 参考 说明

肌酐 19.3 ↓ 20.0-50.0 ↓ 

📋 全部指标 (共 10 项)

# 指标 结果 单位 参考 状态

1 WBC 4.58 3.5-9.5

2 RBC 4.21 3.8-5.1

3 HGB 129.0 115.0-150.0

4 PLT 259.0 125.0-350.0

5 HCT 0.38 0.35-0.45

6 MCV 91.2 82.0-100.0

7 MCH 30.6 27.0-34.0

8 MCHC 336.0 316.0-354.0

9 PCT 0.24 0.17-0.35

10 肌酐 19.3 20.0-50.0 ↓
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本报告仅供参考，不作为医疗诊断依据。如有异常请及时就医。
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