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🏥 健康解读

用户 体检报告解读： 综合健康评分 100/100，整体健康状况良好。

⚠️ 异常指标 (共 1 项)

指标 结果 单位 参考 说明

空腹血糖 6.8 ↑ mmol/L 3.9-6.1 ↑ 

📋 全部指标 (共 8 项)

# 指标 结果 单位 参考 状态

1 白细胞 9.0 10^9/L 4.0-10.0

2 血红蛋白 158.0 g/L 120-160

3 丙氨酸氨基转移酶 28.0 U/L 7-40



# 指标 结果 单位 参考 状态

4 天门冬氨酸氨基转移酶 32.0 U/L 13-35

5 空腹血糖 6.8 mmol/L 3.9-6.1 ↑

6 钾 4.2 mmol/L 3.5-5.5

7 钠 140.0 mmol/L 135-145

8 氯 103.0 mmol/L 96-108
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本报告仅供参考，不作为医疗诊断依据。如有异常请及时就医。
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