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🏥 健康解读

用户 体检报告解读： 综合健康评分 93/100，整体健康状况良好。 🟢 轻度 感染/

炎症: 白细胞(5.3↓) → 炎症指标升高，提示机体存在感染或炎症反应。WBC升高



伴中性粒细胞比例增高提示细菌感染；CRP/PCT升高程度与感染严重度相关。 建

议: 复查血常规+CRP、明确感染灶、必要时抗感染治疗

🟢 感染/炎症

涉及: ['白细胞']

炎症指标升高，提示机体存在感染或炎症反应。WBC升高伴中性粒细胞比例增高提示细菌感

染；CRP/PCT升高程度与感染严重度相关。

建议: 复查血常规+CRP；明确感染灶；必要时抗感染治疗

⚠️ 异常指标 (共 2 项)

指标 结果 单位 参考 说明

白细胞 5.3 ↓ 10.0-9.0 ↓ 

血小板 311.0 ↑ 10.0-9.0 ↑ 

📋 全部指标 (共 20 项)

# 指标 结果 单位 参考 状态

1 红细胞计数 4.35 3.8-5.8

2 平均红细胞体积 92.0 82.0-100.0

3 淋巴细胞百分⽐ 43.1 —

4 中性粒细胞百分⽐ 49.2 —

5 淋巴细胞绝对值 2.3 —

6 中性粒细胞绝对值 2.6 —

7 单核细胞百分⽐ 6.9 —

8 尿酸碱度 7.0 4.5-8.0

9 pmol/L 3.11 —

10 丙氨酸氨基转移酶 15.7 —



# 指标 结果 单位 参考 状态

11 碱性磷酸酶 38.0 —

12 尿素 3.05 —

13 肌酐 59.8 —

14 空腹⾎葡萄糖 4.92 —

15 总胆固醇 3.96 —

16 癌胚抗原定量 1.02 —

17 白细胞 5.3 10.0-9.0 ↓

18 血小板 311.0 10.0-9.0 ↑

19 甘油三酯 1.09 —

20 谷草转氨酶 17.3 —
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本报告仅供参考，不作为医疗诊断依据。如有异常请及时就医。
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